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 Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Умелые ручки» разработана   в 

соответствии с:  •  

 Устав МБУ ДО «Копьевский районный Дом детского творчества»; 

Министерство Просвещения Российской Федерации Приказ от 27.07.2022 № 629 О 

внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным  общеобразовательным программам, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской утвержден 01.03.2023 г.;   

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с 

последующими изменениями) 

Письмо Минобрнауки РФ от 11 декабря 2006 года № 06-1844 «О примерных требованиях 

к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования 

детей»; 

Письмо Минобрнауки РФ от 18 ноября 2015 года № 09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы)»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных  правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 

62296) 

  

 Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 13.07.2021); 

 Приказом Министерство Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 

г. N 533 О внесении изменений в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской от 

9.11 2018 Г. № 196; 

 Письмом Минобрнауки РФ от 11 декабря 2006 года № 06-1844 «О примерных 

требованиях к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей»; 

 Письмом Минобрнауки РФ от 18 ноября 2015 года № 09-3242 «Методические по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296); 

Данная программа является  ознакомительной, разработана на основе дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы художественной направленности 

«Лепка»  



 

           Ручной труд является одним из видов трудовой деятельности дошкольников, 

который даёт не только полезные практические умения и навыки, но и служит 

прекрасным средством умственного развития, нравственного и эстетического воспитания 

детей.  

        Ручной труд по изготовлению поделок способствует развитию личности ребенка, 

воспитанию его характера. Ведь для этого нужно прилагать усилия, проявлять 

настойчивость, стремиться к результату. 

Форма обучения: очная,   дистанционная 

 

                                                Программа реализуется на бюджетной основе 
 

 Для обучения и творчества детей занятия включают в себя следующие виды 

деятельности: аппликация, поделка, рисование пальцами. 

Дополнительное образование – даёт возможность для творчества через 

собственный выбор сфер творчества. Оно направлено на развитие творческого потенциала 

обучающихся. Обеспечения условий для творческого роста и создание возможностей 

творческого развития, в частности через реализацию дополнительных общеразвивающих 

программ. 

Актуальность предлагаемой дополнительной общеобразовательной программы « 

Умелые ручки» определяется запросом со стороны обучающихся и их родителей на 

программы художественного развития. Материально-технические условия МБУ ДО 

«Копьевский районный Дом детского творчества»  соответствует требованиям 

программы. Учебный материал программы разработан с постепенным нарастанием уровня 

сложности и овладения новыми материалами и техниками. 

 Навыки, полученные в результате освоения программы, будут востребованы  в 

дальнейшей творческой деятельности 

  

  

 Направленность «Умелые ручки» Художественная – направлена на развитие  

декоративно – прикладного направления, художественных способностей и склонностей к   

декоративно – прикладному   искусству, творческого подхода, эмоционального 

восприятия и образного мышления, подготовки личности к восприятию декоративно – 

прикладного творчества, знакомство с творческим миром искусства.     

 Уровень сложности программы - ознакомительный. 
 

Отличительные особенности программы. Данная общеобразовательная 

программа  даёт возможность к созданию условий для  социальной адаптации детей. В 

данной программе   образовательные технологии, направленные на формирование у 

обучающихся мотивации к  ручному труду, данная программа предусматривает игровые 

технологии, личностно – ориентированное обучение,  сотрудничество педагога с 

родителями.  

Работа с обучающимися строится на целенаправленном развитии их образного 

мышления, с использованием возможностей художественного творчества (сравнения, 

сопоставления, символы). Образные сравнения служат для сближения впечатлений, и 

отдаленные, абстрактные сравнения помогают в решении трудностей. 

 Программа « Умелые ручки» направлена на развитие образного мышления, 

формирование эстетического вкуса у обучающихся, владения разными навыками ручного 



труда, лепка пластилином, аппликация из бумаги, работа с природным материалом. Что 

способствует развитию и  самовыражению обучающегося. 

 Адресность программы 
Данная программа учитывает  способности и интересы  обучающихся  4-7 летних 

детей. Также программа  учитывает возрастные, психолого-педагогические особенности 

обучающихся. Состав группы: 1 группа -15 человек. 2 группа –15 человек. Зачисление   

осуществляется в зависимости от возраста и способностей обучающихся. 

  Формы и методы обучения 

  Для достижения поставленных целей и задач в работе применяться следующие    методы 

обучения.   

• словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

• наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

• практический, игровой, репродуктивный; 

• эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 

впечатления). 

Методы воспитания 

• убеждение; 

• поощрение; 

• упражнение; 

• стимулирование и мотивация и другие. 

 

Объём и срок обучения  
Продолжительность обучения: 204 часа. Программа рассчитана на один год 

обучения. Занятия разработаны с учетом возможного совместного обучения детей с ОВЗ и 

детей, не имеющих нарушений развития. 

 

Форма обучения – очная,  

Особенности организации дистанционная (при необходимости). образовательного 

процесса. 

 Набор обучающихся проходит в свободной форме. Образовательный процесс 

организован в группе постоянного состава по 15 человек.  На вводном занятии для 

определения уровня имеющихся навыков, с целью корректировки требований и 

содержания заданий на начальный период обучения проводится тестирование и беседа. На 

учебных занятиях   процессе усвоения новых знаний и умений педагог сообщает новый 

материал с пошаговым  показом   приёмов выполнения по теме. В дальнейшем, при 

самостоятельной деятельности обучающихся выполняют задание самостоятельно, роль 

педагога сводится к наблюдению и корректировке учебного процесса.   

При дистанционной форме дети осваивают материал занятия индивидуально в 

удобное время. 

 

Режим занятий периодичность и продолжительность 

  204 часа в год.  1группа занимаются 3 раза в неделю по 2 ч.  2 группа занимается 3 раза в 

неделю по 2 часа. При дистанционной форме обучающиеся выполняют задание в удобное 

для них время, выполняя весь объём программы. 

  

Доступность реализации программы для разных категорий обучающихся. 

 Данная программа предусматривает работу с детьми ОВЗ. Для  обучающихся  с 

ОВЗ предусмотрена инвариантная часть заданий с упрощенным содержанием задания, что 

способствует самореализации детей с ограниченными способностями.  

Отслеживание результата работы  предусмотрено через творческие выставки, 

конкурсы разного уровня.  Для одарённых детей предусмотрен индивидуальный план 

работ 



Цель программы:   Помочь  обучающемуся  раскрыть творческие способности 

креативное мышление,  проявить свои художественные способности в различных видах   

ручного труда.  

Задачи. 

Образовательные 

-формировать умения и навыки работы с  материалами и инструментами; 

-вырабатывать умения и навыки выполнения  аппликации; 

 -обучать работе по схемам и изображениям при выполнении аппликации;   

Личностные 

 -создавать условия для дружеского взаимодействия между обучающимися в студии; 

 -развивать стремление к аккуратности в выполнении практических работ; 

Метапредметные 

 -способствовать развитию образного мышления и художественного вкуса в процессе 

выполнения  задания; 

 -формировать навыки работы  в процессе выполнения  творческих  работ. 

 -сотрудничать с педагогом во время выполнения заданий; 

-отражать своё индивидуальное творческое восприятие  при выполнении задания; 

-корректировать  творческий  процесс  при выполнении задания. 

Личностные 

 -выстраивать вежливые отношения с обучающимися в группе; 

 -уважительно относиться к труду в выполнении практических работ. 

 

 

1.3.3. Учебно тематический план программы «Умелые ручки». 1 группа. 

 

№ п/п Тема занятия  Колличество часов  Формы 

аттестации, 

(контроля). 

всего  Теория  практика  

   1 раздел 

Овощи фрукты 

1.  Вводное занятие. 

Правила работы с инструментами, 

вспомогательными предметами. 

Фрукты и овощи лепим пластилином. 

1 О.5 0.5 Устный опрос  

2.  Выполнение изделий самых простых 

объемных форм шар, овал. 

Учить детей передавать форму и 

характерные особенности фруктов 

при лепке с натуры, использовать 

знакомые приемы: 

Лепим яблоко. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

3.  Лепим грушу.  1  1 Творческая 

работа 

4.   Лепим бананы.  1  1 Анализ работы 

5.  Лепим сливы.  1  1 Творческая 

работа 



6.  Лепим персики 1  1 Творческая 

работа 

7.  Учимся раскатывать жгутики, Лепим 

солнышко из  пластилиновых 

жгутиков. 

 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

8.  Лепим домик из пластилиновых 

жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

9.  Лепим корабль из пластилиновых 

жгутиков. 

1  1 Творческая 

работа 

10.  Лепим дерево из пластилиновых 

жгутиков 

1   1 Творческая 

работа 

11.  Лепим грибок из пластилиновых 

жгутиков 

1    Педагогическое 

наблюдение 

12.  Лепим улитку из пластилиновых 

жгутиков 

 1  1 Творческая 

работа 

13.  Лепим мышку из пластилиновых 

жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

14.  Лепим львёнка из пластилиновых 

жгутиков. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

15.  Лепим осьминога из пластилиновых 

жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

16.  Лепим краба из пластилиновых 

жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

17.  Лепим морскую звезду из 

пластилиновых жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

18.  Лепим морского конька из 

пластилиновых жгутиков 

1   Творческая 

работа 

   2  раздел. 

Дары леса 

19.  Правила техники безопасности. 

Тема:  Аппликация «Дары леса» 
1  1 Творческая 

работа 

20.  Аппликация «Лесная малина» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

21.  Аппликация «Корзинка с грибами» 1  1 Творческая 

работа 

22.  Аппликация« Ёжик» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

23.  Аппликация  «Ветка Рябины»» 1  1 Анализ работы 

24.  Аппликация «Жёлуди дуба» 1  1 Творческая 

работа 

25.  Аппликация « Лист клёна» 1  1 Творческая 

работа 

26.  Аппликация «Осенний букет» 1  1 Творческая 

работа 

27.  Аппикация «Бабочка» 1  1 Творческая 

работа 

28.  Аппликация « Осенний натюрморт» 1  1 Творческая 

работа 

29.  Аппликация «Мышка» 1  1 Творческая 

работа 

30.  Аппликация «Овечка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 



31.  Аппликация «Тигрёнок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

32.  Аппликация «Утка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

33.  Аппликация «Цыплёнок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

34.  Аппликация «Собачка» 1  1 Анализ работы 

35.  Аппликация  «Жирафик» 1  1 Анализ работы 

36.  Аппликация «Диназаврик» 1  1 Анализ работы 

37.  Аппликация «Панда» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

38.  Аппликация «Слон» 1  1 Педагогическое 

наблюдне 

39.  Аппликация «Петух» 1  1 Анализ работы 

40.  Аппликация  «Утка» 1   Анализ работы 

41.  Аппликация «Банка с овощами». 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

42.  Аппликация «Блюдо с апельсинами» 1  1 Анализ работы 

43.  Аппликация « Ваза с фруктами» 1  1 Анализ работы 

44.  Аппликация «  Осенний букет» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

   3 раздел.  

«Праздник»  

45.  Тема: «Праздник» 

Вводное занятие. Правило безопасности. 
1  1 Педагогическое 

наблюдение 

46.  Поделка  «Торт» 1  1 Анализ работы 

47.  Поделка «Пироги» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

48.  Поделка «Мороженное» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

49.  Поделка «Блюдо овальное» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

50.  Поделка «Букет  цветов» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

51.  Поделка «Корзинка с грибами» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

52.  Поделка «Ветка рябины» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

53.  Поделка «Ваза с цветами» 1  1  Педагогическое 

наблюдение   

54.  Поделка «Подсолнухи» 1  1 Творческая работа 

55.  Поделка «Ёжик» 1  1 Творческая работа 

56.  Поделка «Кот» 1  1 Творческая работа 

57.  Поделка «Лисичка» 1  1 Творческая работа 

58.  Поделка «Белка» 1  1 Творческая работа 

59.  Поделка «Заяц» 1  1 Творческая работа 

60.  Поделка  «Букашка» 1  1 Анализ р 

Творческая работа  



61.  Поделка « Божья коровка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

62.  Поделка «Бабочки» 1  1 Творческая работа 

63.  Поделка «Букет для мамы» 1  1 Творческая работа 

64.   Поделка «Кувшин» 1  1 Творческая работа 

65.   Поделка «Груши» 1  1 Творческая работа 

66.  Поделка «Тыквы» 1  1 Творческая работа 

67.  Поделка «Кабачки» 1  1 Творческая работ 

Творческая работа а 

68.  Поделка «Арбуз» 1  1 Анализ работы 

   4 раздел. 

Герои из 

сказок. 

69.  Правила по технике безопасности. 

Тема: «Герои из сказок». Знакомства с 

героями из сказки «Маша и медведь». 

Раскрашиваем пластилином Медведя. 

1  1 Творческая 

работа 

70.  Раскрашиваем пластилином Машу 1  1 Творческая 

работа 

71.  Тема: « Герои из сказок Курочка ряба». 

Раскрашиваем пластилином «Курочку 

ряба». 

1  1 Творческая 

работа 

72.  Тема:  «Яичко» раскрашиваем 

пластилином яичко. 
1  1 Творческая 

работа 

73.  Тема «Дед» раскрашиваем пластилином 

деда. 
1  1 Творческая 

работа 

74.  Тема «Баба» раскрашиваем пластилином 

бабу. 
1  1 Творческая 

работа 

75.  Тема «Мышка» раскрашиваем 

пластилином. 
1  1 Творческая 

работа 

76.  Тема: Герои из сказки репка» 

Раскрашиваем репку. 
1  1 Творческая 

работа 

77.  Тема «Баба»   раскрашиваем 

пластилином. 
1  1 Творческая 

работа 

78.  Тема «Дед» раскрашиваем пластилином 1  1 Творческая 

работа 

79.  Тема «Внучка» раскрашиваем 

пластилином 
            1  1 Творческая 

работа 

80.  Тема «Жучка» раскрашиваем 

пластилином 
1  1 Творческая 

работа 

81.  Тема «Кошка» раскрашиваем 

пластилином 
1  1 Педагогическое 

наблюдение 

82.  Тема «Мышка» раскрашиваем 

пластилином 
1  1 Анализ работы 

83.  Персонажи из  мультика «Барабаш» 1  1 Творческая 

работа  

84.  Персонажи из  мультика «Крош»           1  1 Педагогическое 

наблюдение 

85.  Персонажи из мультика «Лосяш» 1  1 Творческая 

работа 

86.  Персонажи из мультика  «Совунья» 1  1 Творческая 

работа 



87.  Персонажи из мультика «Кар- Карыч» 1  1 Творческая 

работа 

88.  Рисуем пластилином фон для зимнего 

пейзажа 
1  1 Творческая 

работа 

89.  Рисуем пластилином зимний лес 1  1 Творческая 

работа 

90.  Рисуем пластилином  «Деда мороза» 1  1 Творческая 

работа 

91.  Рисуем пластилином «Снегурочку» 1  1 Творческая 

работа 

92.  Рисуем пластилином  « Елку» 1  1 Творческая 

работа 

93.  Рисуем пластилином «Снежный 

городок» 
1   1 Анализ работы 

   5 раздел. 

Транспорт. 

94.  Вводное занятие правила по техники 

безопасности.Тема: «Автобус» 

1  1 Творческая 

работа 

95.  Тема « Самосвал».  Раскрашиваем 

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение  

96.  Тема «Трактор» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Анализ работы 

97.  Тема « Экскаватор» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

98.  Тема «Бульдозер» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

99.  Тема « Камаз» раскрашиваем 

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

100.  Тема  «Газель» раскрашиваем   

пластилином. 

 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

101.  Тема  « Теплоход» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

102.  Тема « Самолёт»  раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

103.  Тема «Поезд» раскрашиваем   

пластилином. 1 

1  1 Творческая рабо 

Творческая 

работа та 

104.  Тема «Тролейбус» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

105.  Тема «Вертолёт» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

106.  Тема «Трамвай» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

107.  Тема «Электропоезд» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

108.   Тема «Мусоровоз» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Творческая 

работа 

109.  Тема «Скорая помощь» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

110.  Тема «Танк» раскрашиваем пластилином 1  1 Творческая 

работа 

111.  Тема «Тягач» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

112.  Тема «Пожарный автомобиль» 

раскрашиваем пластилином 

1  1 Творческая 

работа 



113.  Тема «Такси» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

   6 раздел. 

Рисуем 

пластилином. 

114.  Вводное занятие. Правила по технике 

безопасности . Рисуем пластилином. 

 Тема «Насекомые» 

1 0.5 0.5  Творческая 

работа 

115.  Тема:  «Гусеница» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

116.  Тема:  «Улитка» 1  1 Анализ работы 

117.  Тема:  «Бабочка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

118.  Тема:  «Стрекоза» 1  1 Анализ работы 

119.  Тема «Божья коровка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

120.  Тема: « Пчела» 1  1  

121.  Тема «  Жук» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

122.  Тема: «Подводный мир» 1  1  

123.  Тема: « Карась» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

124.  Тема «Щука» 1  1  

125.  Тема: «Окунь» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

126.  Тема:  «Карп» 1  1 Творческая 

работа 

127.  Тема: «Акула» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

128.  Тема: «Дельфин» 1  1 Творческая 

работа 

129.  Тема: «Морская звезда» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

130.  Тема: «Морской конёк» 1  1 Творческая 

работа 

131.  Тема: «Косатка» 1  1 Творческая 

работа 

132.  Тема : «Рыба петушок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

133.  Тема : Синий Кит» 1  1 Творческая 

работа 

134.  Тема : «Морская черепаха» 1  1 Творческая 

работа 

135.  Тема : «Летучая рыба» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

136.  Тема: «Рыба шар» 1  1 Творческая 

работа 

137.  Тема: «Морж» 1  1 Анализ работы 

   7 раздел. « Одежда и 

обувь». 

138.  Вводное занятие . Правила по технике 

безопасности. Тема:  «Одежда и обувь» 

1 0.5 0.5. Творческая 

работа 



139.  Тема: « Варежки»  1  1 Педагогическое 

наблюдение 

140.  Тема: «Куртка» 1  1  

141.  Тема «Пальто» 

 

1  1  Педагогическое 

наблюдение  

142.  Тема «Сандали» 1  1 Творческая 

работа 

143.  Тема  «Ботинки» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

144.  Тема:  «Кепка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

145.  Тема: «Куртка» 1  1 Творческая 

работа 

146.  Тема: «Шуба» 1  1 Анализ работы 

147.  Тема: «Шапка ушанка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

148.  Тема: «Шорты» 1  1 Творческая 

работа 

149.  Тема: «Кросовки» 1  1 Творческая 

работа 

150.  Тема: «Панама» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

151.  Тема: «Платье» 1  1 Творческая 

работа 

152.  Тема: «Перчатки» 1  1 Творческая 

работа 

153.  Тема: «Джинсы» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

154.  Тема: «Пижама» 1  1 Творческая 

работа 

155.  Тема: «Туфли» 1  1 Творческая 

работа 

156.  Тема: «Носки» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

157.  Тема: «Кеды» 1  1 Творческая 

работа 

158.  Тема: «Галстук» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

159.  Тема: «Жилет» 1  1 Творческая 

работа 

160.  Тема: «Кепка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

161.  Тема: «Шляпа» 1  1 Творческая 

работа 

162.  Тема: «Фартук» 1  1 Творческая 

работа 

163.  Тема: «Валенки» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

   8 раздел.  Гжель, 

городецкая, 

хохломская роспись 

.  

164.  Вводное занятие. Правила при 

выполнении работы с пластилином.   

Тема «Сахарница» 

1 0.5 0.5 Творческая 

работа 



165.  Изделие «Кувшин » 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

166.  Изделие « Кружка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

167.  Изделие « Тарелка » 1  1 Творческая 

работа 

168.  Изделие « Поднос» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

169.  Изделие « Кастрюля» 1  1 Творческая 

работа 

170.  Изделие « Чайник » 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

171.  Изделие « Сковорода» 1  1 Творческая 

работа 

172.  Изделие « Половник» 1  1 Творческая 

работа 

173.  Изделие «Чайная пара» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

174.  Тема: «Роспись кувшина» Гжель 1  1 Творческая 

работа 

175.  Тема: «Роспись вазы» Хохлома 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

176.  Тема: «Тарелка» Гжель 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

177.  Тема: «Тарелка» Городецкая роспись 1  1 Творческая 

работа 

178.  Тема : «Кувшин» Городецкая роспись 1  1 Творческая 

работа 

179.  Тема: «Ложка»Гжель 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

180.  Тема : «Ваза» Городецкая роспись 1  1 Творческая 

работа 

181.  Тема : «Поднос» Хохлома 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

182.   Роспись на разделочной доске .  

Тема: «Виноград». Хохлома. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

183.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Роза» 

1  1 Творческая 

работа 

184.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Купавка» 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

185.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: « Птица» 

1  1 Творческая 

работа 

186.  Росписьна разделочной доске. 

Тема:»Цветок» 

1  1 Творческая 

работа 

187.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Вороной конь» 

1  1 Анализ работы 

   9 раздел. Работа с 

природным 

материалом. 

188.  Вводное занятие. Правила работы с 

природным материалом( шишки, 

сухоцветы). 

Тема: « Животные»  

Аппликация «Щенок» 

1 0.5 0.5 Творческая 

работа 

189.  Аппликация «Петушок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 



190.  Аппликация «Обезьянка» 1  1  

191.  Аппликация « Котик» 1  1 Творческая 

работа 

192.  Аппликация «Лисичка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

193.  Аппликация  «Слон» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

194.  Аппликация «Лягушка» 1  1 Творческая 

работа 

195.  Аппликация  «Лев» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

196.  Аппликация «Барс» 1  1 Творческая 

работа 

197.  Аппликация «Панда» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

198.  Аппликация «Жираф» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

199.  Аппликация «Волк» 1  1 Творческая 

работа 

200.  Аппликация « Горный олень» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

201.  Аппликация «Морское дно» 1  1  Творческая 

работа   

202.  Аппликация «Сказочный лесовик» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

203.  Аппликация «Белочка» 1  1 Творческая 

работа   

204.  Аппликация «Лев» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

  Итого   204 часа.     
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Календарный учебный график программы «Умелые ручки». 1 группа. 

                                                         

 

№ п/п Тема занятия Дата проведения занятия Количество часов Форма 

занятия 

Форма 

контроля 
по плану по факту теория практика 

Раздел 1. Овощи и фрукты. 

1.  Вводное занятие. 

Правила работы с инструментами, 

вспомогательными предметами. 

Фрукты и овощи лепим пластилином. 

18.09.23  1 - 

 

 

Беседа Устный опрос 

2.  Выполнение изделий самых простых 

объемных форм шар, овал. 

Учить детей передавать форму и 

характерные особенности фруктов 

при лепке с натуры, использовать 

знакомые приемы: 

Лепим яблоко. 

18.09.23  - 1 

 

 

 

 

 

Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

3.  Лепим грушу.  20.09.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

4.   Лепим бананы. 20.09.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

5.  Лепим сливы. 22.09.23  - 1 Практическое  

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

6.  Лепим персики 22.09.23  = 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

7.  Учимся раскатывать жгутики, Лепим 

солнышко из  пластилиновых 

жгутиков. 

25.09.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

8.  Лепим домик из пластилиновых 

жгутиков 

25.09.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

9.  Лепим корабль из пластилиновых 

жгутиков. 

27.09.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

10.  Лепим дерево из пластилиновых 

жгутиков 

27.09.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

11.  Лепим грибок из пластилиновых 

жгутиков 

29.09.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

12.  Лепим улитку из пластилиновых 

жгутиков 

29.09.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

Раздел 2. Работа с пластилином на картоне 

13.  Правила техники безопасности. 

Тема:  Аппликация «Дары леса» 
2.10.23  0,5 0,5 Беседа, 

практическое 

занятие 

Устный опрос 

14.  Аппликация «Лесная малина» 2.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

15.  Аппликация «Корзинка с грибами» 4.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



16.  Аппликация« Ёжик» 4.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

17.  Аппликация  «Ветка Рябины»» 6.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

18.  Аппликация «Жёлуди дуба» 6.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

19.  Аппликация « Лист клёна» 9.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

20.  Аппликация «Осенний букет» 9.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

21.  Аппикация «Бабочка» 11.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

22.  Аппликация « Осенний натюрморт» 11.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

23.  Аппликация «Мышка» 13.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

24.  Аппликация «Овечка» 13.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

25.  Аппликация «Тигрёнок» 16.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

26.  Аппликация «Утка» 16.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

27.  Аппликация «Цыплёнок» 18.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

28.  Аппликация «Собачка» 18.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

29.  Аппликация  «Жирафик» 20.10.23  - 1 Практическое 

занятие  

Творческая 

работа 

30.  Аппликация «Диназаврик» 20.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

31.  Аппликация «Панда» 23.10.23  - 1 Практическое 

занятие  

Творческая 

работа 

32.  Аппликация «Слон» 23.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

33.  Аппликация «Петух» 25.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

34.  Аппликация  «Утка» 25.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

35.  Аппликация «Банка с овощами». 27.10.23  - 1 Практическое 

занятие  

Творческая 

работа 

36.  Аппликация «Блюдо с апельсинами» 27.10.23  - 1 Практическое 

занятие  

Творческая 

работа 

37.  Аппликация « Ваза с фруктами» 30.10.23  - 1 Практическое 

занятие. 

Творческая 

работа 

38.  Аппликация «  Осенний букет» 30.10.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

Раздел 3.  Форма: шар, цилиндр, овал,  треугольник,  квадрат, круг. 

39.  Тема: «Праздник» 

Вводное занятие. Правило безопасности. 
01.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Опрос 

40.  Поделка  «Торт» 01.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



41.  Поделка «Пироги» 03.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

42.  Поделка «Мороженное» 03.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

43.  Поделка «Блюдо овальное» 0811.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

44.  Поделка «Букет  цветов» 08.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

45.  Поделка «Корзинка с грибами» 10.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

46.  Поделка «Ветка рябины» 10.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

47.  Поделка «Ваза с цветами» 13.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

48.  Поделка «Подсолнухи» 13.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

49.  Поделка «Ёжик» 15.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

50.  Поделка «Кот» 15.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

51.  Поделка «Лисичка» 17.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

52.  Поделка «Белка» 17.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

53.  Поделка «Заяц» 20.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

54.  Поделка  «Букашка» 20.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

55.  Поделка « Божья коровка» 22.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

56.  Поделка «Бабочки» 22.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

57.  Поделка «Букет для мамы» 24.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

58.   Поделка «Кувшин» 24.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

59.   Поделка «Груши» 27.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

60.  Поделка «Тыквы» 27.11.23  - 1 Практическое 

занятие. 

Творческая 

работа 

61.  Поделка «Кабачки» 29.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

62.  Поделка «Арбуз» 29.11.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

Раздел 4. Рисуем пластилином. Герои из сказок. 

63.  Правила по технике безопасности. 

Тема: «Герои из сказок». Знакомства с 

героями из сказки «Маша и медведь». 

Раскрашиваем пластилином Медведя. 

01.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

Беседа 

 

 

64.  Раскрашиваем пластилином Машу 01.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



65.  Тема: « Герои из сказок Курочка ряба». 

Раскрашиваем пластилином «Курочку 

ряба». 

04.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

66.  Тема:  «Яичко» раскрашиваем 

пластилином яичко. 
04.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

67.  Тема «Дед» раскрашиваем пластилином 

деда. 
06.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

68.  Тема «Баба» раскрашиваем пластилином 

бабу. 
06.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

69.  Тема «Мышка» раскрашиваем 

пластилином. 
0812.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

70.  Тема: Герои из сказки репка» 

Раскрашиваем репку. 
08.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

71.  Тема «Баба»   раскрашиваем 

пластилином. 
11.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

72.  Тема «Дед» раскрашиваем пластилином 11.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

73.  Тема «Внучка» раскрашиваем 

пластилином 
   13.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

74.  Тема «Жучка» раскрашиваем 

пластилином 
13.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

75.  Тема «Кошка» раскрашиваем 

пластилином 
15.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

76.  Тема «Мышка» раскрашиваем 

пластилином 
15.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

77.  Персонажи из  мультика «Барабаш» 18.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

78.  Персонажи из  мультика «Крош» 18.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

79.  Персонажи из мультика «Лосяш» 20.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

80.  Персонажи из мультика  «Совунья» 22.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

81.  Персонажи из мультика «Кар- Карыч» 22.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

82.  исуем пластилином фон для зимнего 

пейзажа 
25.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

83.  РРисуем пластилином зимний лес 25.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

84.  Рисуем пластилином  «Деда мороза» 27.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

85.  Рисуем пластилином «Снегурочку» 27.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

86.  Рисуем пластилином  « Елку» 29.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

87.  Рисуем пластилином «Снежный 

городок» 
29.12.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

5 раздел.  Наземный и воздушный  транспорт. Раскрашиваем пластилином. 

88.  Вводное занятие правила по техники 

безопасности.Тема: «Автобус» 

10.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

89.  Тема « Самосвал».  Раскрашиваем 10.01.24  - 1 Практическое Творческая 



пластилином. занятие работа 

90.  Тема «Трактор» раскрашиваем 

пластилином 

12.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

91.  Тема « Экскаватор» раскрашиваем   

пластилином. 

12.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

92.  Тема «Бульдозер» раскрашиваем   

пластилином. 

15.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

93.  Тема « Камаз» раскрашиваем 

пластилином. 

15.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

94.  Тема  «Газель» раскрашиваем   

пластилином. 

 

17.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

95.  Тема  « Теплоход» раскрашиваем   

пластилином. 

17.01.4  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

96.  Тема « Самолёт»  раскрашиваем   

пластилином. 

19.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

97.  Тема «Поезд» раскрашиваем   

пластилином. 

19.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

98.  Тема «Тролейбус» раскрашиваем   

пластилином. 

22.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

99.  Тема «Вертолёт» раскрашиваем   

пластилином. 

22.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

100.  Тема «Трамвай» раскрашиваем   

пластилином. 

24.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

101.  Тема «Электропоезд» раскрашиваем   

пластилином. 

24.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

102.   Тема «Мусоровоз» раскрашиваем 

пластилином 

26.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

103.  Тема «Скорая помощь» раскрашиваем 

пластилином 

26.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

104.  Тема «Танк» раскрашиваем пластилином 29.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

105.  Тема «Тягач» раскрашиваем 

пластилином 

31.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

106.  Тема «Пожарный автомобиль» 

раскрашиваем пластилином 

31.01.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

Раздел 6.  Насекомые. Смешивание разных цветов пластилина. Холодные и теплые цвета. 

107.  Вводное занятие. Правила по технике 

безопасности . Рисуем пластилином. 

 Тема «Насекомые» 

02.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

108.  Тема:  «Гусеница» 02.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

109.  Тема:  «Улитка» 05.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

110.  Тема:  «Бабочка» 05.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

111.  Тема:  «Стрекоза» 07.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

 

112.  Тема «Божья коровка» 07.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

113.  Тема: « Пчела» 09.02.24  - 1 Практическое  



занятие 

114.  Тема «  Жук» 09.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

115.  Тема: «Подводный мир» 12.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

116.  Тема: « Карась» 12.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

 

117.  Тема «Щука» 14.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

118.  Тема: «Окунь» 14.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

 

119.  Тема:  «Карп» 16.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

120.  Тема: «Акула» 16.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

121.  Тема: «Дельфин» 19.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

122.  Тема: «Морская звезда» 19.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

123.  Тема: «Морской конёк» 21.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

124.  Тема: «Косатка» 21.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

125.  Тема : «Рыба петушок» 26.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

126.  Тема : Синий Кит» 26.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

127.  Тема : «Морская черепаха» 28.02.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

Раздел 7. Аппликация на картоне  из пластилина. Одежда и обувь, головной убор .   

128.  Вводное занятие . Правила по технике 

безопасности. Тема:  «Одежда и обувь» 

 01.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

 

129.  Тема: « Варежки»  01.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

130.  Тема: «Куртка» 04.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

131.  Тема «Пальто» 

 

04.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

132.  Тема «Сандали» 06.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

133.  Тема  «Ботинки» 06.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

134.  Тема:  «Кепка» 11.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

135.  Тема: «Куртка» 11.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

136.  Тема: «Шуба» 13.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

137.  Тема: «Шапка ушанка» 13.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



138.  Тема: «Шорты» 15.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

139.  Тема: «Кросовки» 15.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

140.  Тема: «Панама» 18.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

141.  Тема: «Платье» 18..03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

142.  Тема: «Перчатки» 20.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

143.  Тема: «Джинсы» 20.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

144.  Тема: «Пижама» 22.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

145.  Тема: «Туфли» 22.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

146.  Тема: «Носки» 25.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

147.  Тема: «Кеды» 25.03.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

148.  Тема: «Галстук» 27.03.24  - 1  Практическое 

задание 
Анализ работы 

149.  Тема: «Жилет» 27.03.24  - 1  Практическое 

задание   
Анализ работы 

150.  Тема: «Кепка» 29.03.24  - 1  Практическое 

задание 
Анализ работы 

151.  Тема: «Шляпа» 29.03.24  - 1  Практическое 

задание 
Анализ работы 

Раздел 8.  Посуда.  Роспись гжель, хохлома,  городецкая роспись. 

152.  Вводное занятие. Правила при 

выполнении работы с пластилином.  

Тема «Сахарница» 

01.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

153.  Изделие «Кувшин » 01.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

154.  Изделие « Кружка» 03.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

155.  Изделие « Тарелка » 03.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

156.  Изделие « Поднос» 05.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

157.  Изделие « Кастрюля» 05.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

158.  Изделие « Чайник » 08.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

159.  Изделие « Сковорода» 08.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

160.  Изделие « Половник» 10.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

 

161.  Изделие «Чайная пара» 10.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

162.  Тема: «Роспись кувшина» Гжель 12.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 



163.  Тема: «Роспись вазы» Хохлома 12.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

164.  Тема: «Тарелка» Гжель 15.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

165.  Тема: «Тарелка» Городецкая роспись 15.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

166.  Тема : «Кувшин» Городецкая роспись 17.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

167.  Тема: «Ложка»Гжель 17.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

168.  Тема : «Ваза» Городецкая роспись 19.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

169.  Тема : «Поднос» Хохлома 19.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

170.   Роспись на разделочной доске .  

Тема: «Виноград». Хохлома. 

22.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

171.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Роза» 

22.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

172.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Купавка» 

22.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

173.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: « Птица» 

24.04.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

174.  Роспись на ложке . Тема: «Купавка». 24.04.24      

175.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Вороной конь» 

26.04.24    Практическое 

задание 

Анализ работы 

176.  Роспись на подносе . Тема:  «Купавка». 26.04.24      

177.  Роспись на куфшине  . Тема: «Птица». 30.04.24      

178.  Роаспись на тарелке .»Тема: «Петух» 30.04.24      

Раздел 9. Работа с пластилином и применением природного материала. 

  

179.  Вводное занятие. Правила работы с 

природным материалом( шишки, 

сухоцветы). 

Тема: « Животные»  

Аппликация «Щенок» 

03.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

 

180.  Аппликация «Петушок» 03.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогические 

наблюдения 

181.  Аппликация «Обезьянка» 06.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

182.  Аппликация « Котик» 06.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

183.  Аппликация «Лисичка» 8.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

184.  Аппликация  «Слон» 8.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

185.  Аппликация «Лягушка» 1305.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

186.  Аппликация  «Львята» 13.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

187.  Аппликация «Барс» 15.05.24  - 1 Практическое Творческая 



занятие работа 

188.  Аппликация «Панда» 15.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

189.  Аппликация «Жираф» 17.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

190.  Аппликация «Волк» 17.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

191.  Аппликация « Горный олень» 20.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

192.  Аппликация «Морское дно» 20.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

193.  Аппликация «Сказочный лесовик» 22.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

194.  Аппликация «Белочка» 22.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

195.  Аппликация Львёнок» 24.05.24  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

196.  Аппликация  «Тигрята».       

Итого:  204 часа. 

 

 

 

 

1.3.3. Учебно тематический план программы «Умелые ручки». 2 группа. 

 

№ п/п Тема занятия  Колличество часов  Формы 

аттестации, 

(контроля). 

всего  Теория  практика  

   1 раздел 

Овощи фрукты 

197.  Вводное занятие. 

Правила работы с инструментами, 

вспомогательными предметами. 

Фрукты и овощи лепим пластилином. 

1 О.5 0.5 Устный опрос  

198.  Выполнение изделий самых простых 

объемных форм шар, овал. 

Учить детей передавать форму и 

характерные особенности фруктов 

при лепке с натуры, использовать 

знакомые приемы: 

Лепим яблоко. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

199.  Лепим грушу.  1  1 Творческая 

работа 

200.   Лепим бананы.  1  1 Анализ работы 

201.  Лепим сливы.  1  1 Творческая 

работа 

202.  Лепим персики 1  1 Творческая 

работа 



203.  Учимся раскатывать жгутики, Лепим 

солнышко из  пластилиновых 

жгутиков. 

 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

204.  Лепим домик из пластилиновых 

жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

205.  Лепим корабль из пластилиновых 

жгутиков. 

1  1 Творческая 

работа 

206.  Лепим дерево из пластилиновых 

жгутиков 

1   1 Творческая 

работа 

207.  Лепим грибок из пластилиновых 

жгутиков 

1    Педагогическое 

наблюдение 

208.  Лепим улитку из пластилиновых 

жгутиков 

 1  1 Творческая 

работа 

209.  Лепим мышку из пластилиновых 

жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

210.  Лепим львёнка из пластилиновых 

жгутиков. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

211.  Лепим осьминога из пластилиновых 

жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

212.  Лепим краба из пластилиновых 

жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

213.  Лепим морскую звезду из 

пластилиновых жгутиков 

1  1 Творческая 

работа 

214.  Лепим морского конька из 

пластилиновых жгутиков 

1   Творческая 

работа 

   2  раздел. 

Дары леса 

215.  Правила техники безопасности. 

Тема:  Аппликация «Дары леса» 
1  1 Творческая 

работа 

216.  Аппликация «Лесная малина» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

217.  Аппликация «Корзинка с грибами» 1  1 Творческая 

работа 

218.  Аппликация« Ёжик» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

219.  Аппликация  «Ветка Рябины»» 1  1 Анализ работы 

220.  Аппликация «Жёлуди дуба» 1  1 Творческая 

работа 

221.  Аппликация « Лист клёна» 1  1 Творческая 

работа 

222.  Аппликация «Осенний букет» 1  1 Творческая 

работа 

223.  Аппикация «Бабочка» 1  1 Творческая 

работа 

224.  Аппликация « Осенний натюрморт» 1  1 Творческая 

работа 

225.  Аппликация «Мышка» 1  1 Творческая 

работа 

226.  Аппликация «Овечка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

227.  Аппликация «Тигрёнок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 



228.  Аппликация «Утка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

229.  Аппликация «Цыплёнок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

230.  Аппликация «Собачка» 1  1 Анализ работы 

231.  Аппликация  «Жирафик» 1  1 Анализ работы 

232.  Аппликация «Диназаврик» 1  1 Анализ работы 

233.  Аппликация «Панда» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

234.  Аппликация «Слон» 1  1 Педагогическое 

наблюдне 

235.  Аппликация «Петух» 1  1 Анализ работы 

236.  Аппликация  «Утка» 1   Анализ работы 

237.  Аппликация «Банка с овощами». 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

238.  Аппликация «Блюдо с апельсинами» 1  1 Анализ работы 

239.  Аппликация « Ваза с фруктами» 1  1 Анализ работы 

240.  Аппликация «  Осенний букет» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

   3 раздел.  

«Праздник»  

241.  Тема: «Праздник» 

Вводное занятие. Правило безопасности. 
1  1 Педагогическое 

наблюдение 

242.  Поделка  «Торт» 1  1 Анализ работы 

243.  Поделка «Пироги» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

244.  Поделка «Мороженное» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

245.  Поделка «Блюдо овальное» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

246.  Поделка «Букет  цветов» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

247.  Поделка «Корзинка с грибами» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

248.  Поделка «Ветка рябины» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

249.  Поделка «Ваза с цветами» 1  1  Педагогическое 

наблюдение   

250.  Поделка «Подсолнухи» 1  1 Творческая работа 

251.  Поделка «Ёжик» 1  1 Творческая работа 

252.  Поделка «Кот» 1  1 Творческая работа 

253.  Поделка «Лисичка» 1  1 Творческая работа 

254.  Поделка «Белка» 1  1 Творческая работа 

255.  Поделка «Заяц» 1  1 Творческая работа 

256.  Поделка  «Букашка» 1  1 Анализ р 

Творческая работа  

257.  Поделка « Божья коровка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 



258.  Поделка «Бабочки» 1  1 Творческая работа 

259.  Поделка «Букет для мамы» 1  1 Творческая работа 

260.   Поделка «Кувшин» 1  1 Творческая работа 

261.   Поделка «Груши» 1  1 Творческая работа 

262.  Поделка «Тыквы» 1  1 Творческая работа 

263.  Поделка «Кабачки» 1  1 Творческая работ 

Творческая работа а 

264.  Поделка «Арбуз» 1  1 Анализ работы 

   4 раздел. 

Герои из 

сказок. 

265.  Правила по технике безопасности. 

Тема: «Герои из сказок». Знакомства с 

героями из сказки «Маша и медведь». 

Раскрашиваем пластилином Медведя. 

1  1 Творческая 

работа 

266.  Раскрашиваем пластилином Машу 1  1 Творческая 

работа 

267.  Тема: « Герои из сказок Курочка ряба». 

Раскрашиваем пластилином «Курочку 

ряба». 

1  1 Творческая 

работа 

268.  Тема:  «Яичко» раскрашиваем 

пластилином яичко. 
1  1 Творческая 

работа 

269.  Тема «Дед» раскрашиваем пластилином 

деда. 
1  1 Творческая 

работа 

270.  Тема «Баба» раскрашиваем пластилином 

бабу. 
1  1 Творческая 

работа 

271.  Тема «Мышка» раскрашиваем 

пластилином. 
1  1 Творческая 

работа 

272.  Тема: Герои из сказки репка» 

Раскрашиваем репку. 
1  1 Творческая 

работа 

273.  Тема «Баба»   раскрашиваем 

пластилином. 
1  1 Творческая 

работа 

274.  Тема «Дед» раскрашиваем пластилином 1  1 Творческая 

работа 

275.  Тема «Внучка» раскрашиваем 

пластилином 
            1  1 Творческая 

работа 

276.  Тема «Жучка» раскрашиваем 

пластилином 
1  1 Творческая 

работа 

277.  Тема «Кошка» раскрашиваем 

пластилином 
1  1 Педагогическое 

наблюдение 

278.  Тема «Мышка» раскрашиваем 

пластилином 
1  1 Анализ работы 

279.  Персонажи из  мультика «Барабаш» 1  1 Творческая 

работа  

280.  Персонажи из  мультика «Крош»           1  1 Педагогическое 

наблюдение 

281.  Персонажи из мультика «Лосяш» 1  1 Творческая 

работа 

282.  Персонажи из мультика  «Совунья» 1  1 Творческая 

работа 

283.  Персонажи из мультика «Кар- Карыч» 1  1 Творческая 

работа 



284.  Рисуем пластилином фон для зимнего 

пейзажа 
1  1 Творческая 

работа 

285.  Рисуем пластилином зимний лес 1  1 Творческая 

работа 

286.  Рисуем пластилином  «Деда мороза» 1  1 Творческая 

работа 

287.  Рисуем пластилином «Снегурочку» 1  1 Творческая 

работа 

288.  Рисуем пластилином  « Елку» 1  1 Творческая 

работа 

289.  Рисуем пластилином «Снежный 

городок» 
1   1 Анализ работы 

   5 раздел. 

Транспорт. 

290.  Вводное занятие правила по техники 

безопасности.Тема: «Автобус» 

1  1 Творческая 

работа 

291.  Тема « Самосвал».  Раскрашиваем 

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение  

292.  Тема «Трактор» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Анализ работы 

293.  Тема « Экскаватор» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

294.  Тема «Бульдозер» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

295.  Тема « Камаз» раскрашиваем 

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

296.  Тема  «Газель» раскрашиваем   

пластилином. 

 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

297.  Тема  « Теплоход» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

298.  Тема « Самолёт»  раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

299.  Тема «Поезд» раскрашиваем   

пластилином. 1 

1  1 Творческая рабо 

Творческая 

работа та 

300.  Тема «Тролейбус» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

301.  Тема «Вертолёт» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

302.  Тема «Трамвай» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

303.  Тема «Электропоезд» раскрашиваем   

пластилином. 

1  1 Творческая 

работа 

304.   Тема «Мусоровоз» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Творческая 

работа 

305.  Тема «Скорая помощь» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

306.  Тема «Танк» раскрашиваем пластилином 1  1 Творческая 

работа 

307.  Тема «Тягач» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

308.  Тема «Пожарный автомобиль» 

раскрашиваем пластилином 

1  1 Творческая 

работа 

309.  Тема «Такси» раскрашиваем 

пластилином 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 



   6 раздел. 

Рисуем 

пластилином. 

310.  Вводное занятие. Правила по технике 

безопасности . Рисуем пластилином. 

 Тема «Насекомые» 

1 0.5 0.5  Творческая 

работа 

311.  Тема:  «Гусеница» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

312.  Тема:  «Улитка» 1  1 Анализ работы 

313.  Тема:  «Бабочка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

314.  Тема:  «Стрекоза» 1  1 Анализ работы 

315.  Тема «Божья коровка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

316.  Тема: « Пчела» 1  1  

317.  Тема «  Жук» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

318.  Тема: «Подводный мир» 1  1  

319.  Тема: « Карась» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

320.  Тема «Щука» 1  1  

321.  Тема: «Окунь» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

322.  Тема:  «Карп» 1  1 Творческая 

работа 

323.  Тема: «Акула» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

324.  Тема: «Дельфин» 1  1 Творческая 

работа 

325.  Тема: «Морская звезда» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

326.  Тема: «Морской конёк» 1  1 Творческая 

работа 

327.  Тема: «Косатка» 1  1 Творческая 

работа 

328.  Тема : «Рыба петушок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

329.  Тема : Синий Кит» 1  1 Творческая 

работа 

330.  Тема : «Морская черепаха» 1  1 Творческая 

работа 

331.  Тема : «Летучая рыба» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

332.  Тема: «Рыба шар» 1  1 Творческая 

работа 

333.  Тема: «Морж» 1  1 Анализ работы 

   7 раздел. « Одежда и 

обувь». 

334.  Вводное занятие . Правила по технике 

безопасности. Тема:  «Одежда и обувь» 

1 0.5 0.5. Творческая 

работа 

335.  Тема: « Варежки»  1  1 Педагогическое 

наблюдение 



336.  Тема: «Куртка» 1  1  

337.  Тема «Пальто» 

 

1  1  Педагогическое 

наблюдение  

338.  Тема «Сандали» 1  1 Творческая 

работа 

339.  Тема  «Ботинки» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

340.  Тема:  «Кепка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

341.  Тема: «Куртка» 1  1 Творческая 

работа 

342.  Тема: «Шуба» 1  1 Анализ работы 

343.  Тема: «Шапка ушанка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

344.  Тема: «Шорты» 1  1 Творческая 

работа 

345.  Тема: «Кросовки» 1  1 Творческая 

работа 

346.  Тема: «Панама» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

347.  Тема: «Платье» 1  1 Творческая 

работа 

348.  Тема: «Перчатки» 1  1 Творческая 

работа 

349.  Тема: «Джинсы» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

350.  Тема: «Пижама» 1  1 Творческая 

работа 

351.  Тема: «Туфли» 1  1 Творческая 

работа 

352.  Тема: «Носки» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

353.  Тема: «Кеды» 1  1 Творческая 

работа 

354.  Тема: «Галстук» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

355.  Тема: «Жилет» 1  1 Творческая 

работа 

356.  Тема: «Кепка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

357.  Тема: «Шляпа» 1  1 Творческая 

работа 

358.  Тема: «Фартук» 1  1 Творческая 

работа 

359.  Тема: «Валенки» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

   8 раздел.  Гжель, 

городецкая, 

хохломская роспись 

.  

360.  Вводное занятие. Правила при 

выполнении работы с пластилином.   

Тема «Сахарница» 

1 0.5 0.5 Творческая 

работа 

361.  Изделие «Кувшин » 1  1 Педагогическое 

наблюдение 



362.  Изделие « Кружка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

363.  Изделие « Тарелка » 1  1 Творческая 

работа 

364.  Изделие « Поднос» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

365.  Изделие « Кастрюля» 1  1 Творческая 

работа 

366.  Изделие « Чайник » 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

367.  Изделие « Сковорода» 1  1 Творческая 

работа 

368.  Изделие « Половник» 1  1 Творческая 

работа 

369.  Изделие «Чайная пара» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

370.  Тема: «Роспись кувшина» Гжель 1  1 Творческая 

работа 

371.  Тема: «Роспись вазы» Хохлома 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

372.  Тема: «Тарелка» Гжель 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

373.  Тема: «Тарелка» Городецкая роспись 1  1 Творческая 

работа 

374.  Тема : «Кувшин» Городецкая роспись 1  1 Творческая 

работа 

375.  Тема: «Ложка»Гжель 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

376.  Тема : «Ваза» Городецкая роспись 1  1 Творческая 

работа 

377.  Тема : «Поднос» Хохлома 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

378.   Роспись на разделочной доске .  

Тема: «Виноград». Хохлома. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

379.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Роза» 

1  1 Творческая 

работа 

380.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Купавка» 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

381.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: « Птица» 

1  1 Творческая 

работа 

382.  Росписьна разделочной доске. 

Тема:»Цветок» 

1  1 Творческая 

работа 

383.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Вороной конь» 

1  1 Анализ работы 

   9 раздел. Работа с 

природным 

материалом. 

384.  Вводное занятие. Правила работы с 

природным материалом( шишки, 

сухоцветы). 

Тема: « Животные»  

Аппликация «Щенок» 

1 0.5 0.5 Творческая 

работа 

385.  Аппликация «Петушок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

386.  Аппликация «Обезьянка» 1  1  



387.  Аппликация « Котик» 1  1 Творческая 

работа 

388.  Аппликация «Лисичка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

389.  Аппликация  «Слон» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

390.  Аппликация «Лягушка» 1  1 Творческая 

работа 

391.  Аппликация  «Лев» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

392.  Аппликация «Барс» 1  1 Творческая 

работа 

393.  Аппликация «Панда» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

394.  Аппликация «Жираф» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

395.  Аппликация «Волк» 1  1 Творческая 

работа 

396.  Аппликация « Горный олень» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

397.  Аппликация «Морское дно» 1  1  Творческая 

работа   

398.  Аппликация «Сказочный лесовик» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

399.  Аппликация «Белочка» 1  1 Творческая 

работа   

400.  Аппликация «Лев» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

  Итого   204 часа.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный гафик программы «Умелые ручки». 2 группа. 

 

№ п/п Тема занятия Дата проведения занятия Количество часов Форма 

занятия 

Форма 

контроля 
по плану по факту теория практика 

Раздел 1. Овощи и фрукты. 

1.  Вводное занятие. 

Правила работы с инструментами, 

вспомогательными предметами. 

Фрукты и овощи лепим пластилином. 

12.09.22  1 - 

 

 

Беседа Устный опрос 

2.  Выполнение изделий самых простых 

объемных форм шар, овал. 

Учить детей передавать форму и 

12.09.22  - 1 

 

 

Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 



характерные особенности фруктов 

при лепке с натуры, использовать 

знакомые приемы: 

Лепим яблоко. 

 

 

 

3.  Лепим грушу.  14.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

4.   Лепим бананы. 14.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

5.  Лепим сливы. 16.09.22  - 1 Практическое  

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

6.  Лепим персики 16.09.22  = 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

7.  Учимся раскатывать жгутики, Лепим 

солнышко из  пластилиновых 

жгутиков. 

19.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

8.  Лепим домик из пластилиновых 

жгутиков 

19.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

9.  Лепим корабль из пластилиновых 

жгутиков. 

2109.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

10.  Лепим дерево из пластилиновых 

жгутиков 

21.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

11.  Лепим грибок из пластилиновых 

жгутиков 

23.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

12.  Лепим улитку из пластилиновых 

жгутиков 

2309.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

13.  Лепим мышку из пластилиновых 

жгутиков 

2609.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

14.  Лепим львёнка из пластилиновых 

жгутиков. 

26.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

15.  Лепим осьминога из пластилиновых 

жгутиков 

28.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

16.  Лепим краба из пластилиновых 

жгутиков 

28.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

17.  Лепим морскую звезду из 

пластилиновых жгутиков 

30.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

18.  Лепим морского конька из 

пластилиновых жгутиков 

30.09.22  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

Раздел 2. Работа с пластилином на картоне 

19.  Правила техники безопасности. 

Тема:  Аппликация «Дары леса» 
3.10.22  0,5 0,5 Беседа, 

практическое 

занятие 

Устный опрос 

20.  Аппликация «Лесная малина» 3.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

21.  Аппликация «Корзинка с грибами» 5.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

22.  Аппликация« Ёжик» 5.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

 

23.  Аппликация  «Ветка Рябины»» 7.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

24.  Аппликация «Жёлуди дуба» 7.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



25.  Аппликация « Лист клёна» 1010.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

26.  Аппликация «Осенний букет» 1010.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

27.  Аппикация «Бабочка» 12.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

28.  Аппликация « Осенний натюрморт» 12.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

29.  Аппликация «Мышка» 14.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

30.  Аппликация «Овечка» 14.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

31.  Аппликация «Тигрёнок» 17.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

32.  Аппликация «Утка» 1710.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

33.  Аппликация «Цыплёнок» 19.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

34.  Аппликация «Собачка» 19.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

35.  Аппликация  «Жирафик» 21.10.22  - 1 Практическое 

занятие  

Творческая 

работа 

36.  Аппликация «Диназаврик» 21.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

37.  Аппликация «Панда» 24.10.22  - 1 Практическое 

занятие  

Творческая 

работа 

38.  Аппликация «Слон» 24.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

39.  Аппликация «Петух» 26.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

40.  Аппликация  «Утка» 26.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

41.  Аппликация «Банка с овощами». 28.10.22  - 1 Практическое 

занятие  

Творческая 

работа 

42.  Аппликация «Блюдо с апельсинами» 28.10.22  - 1 Практическое 

занятие  

Творческая 

работа 

43.  Аппликация « Ваза с фруктами» 31.10.22  - 1 Практическое 

занятие. 

Творческая 

работа 

44.  Аппликация «  Осенний букет» 31.10.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

Раздел 3.  Форма: шар, цилиндр, овал,  треугольник,  квадрат, круг. 

45.  Тема: «Праздник» 

Вводное занятие. Правило безопасности. 
02.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Опрос 

46.  Поделка  «Торт» 02.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

47.  Поделка «Пироги» 07.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

48.  Поделка «Мороженное» 07.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

49.  Поделка «Блюдо овальное» 0911.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 



50.  Поделка «Букет  цветов» 09.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

 

51.  Поделка «Корзинка с грибами» 11.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

52.  Поделка «Ветка рябины» 11.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

53.  Поделка «Ваза с цветами» 14.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

54.  Поделка «Подсолнухи» 14.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

55.  Поделка «Ёжик» 16.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

56.  Поделка «Кот» 16.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

57.  Поделка «Лисичка» 18.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

58.  Поделка «Белка» 18.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

59.  Поделка «Заяц» 21.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

60.  Поделка  «Букашка» 21.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

61.  Поделка « Божья коровка» 23.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

62.  Поделка «Бабочки» 23.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

63.  Поделка «Букет для мамы» 26.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

64.   Поделка «Кувшин» 26.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

65.   Поделка «Груши» 28.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

66.  Поделка «Тыквы» 28.11.22  - 1 Практическое 

занятие. 

Творческая 

работа 

67.  Поделка «Кабачки» 30.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

68.  Поделка «Арбуз» 30.11.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

Раздел 4. Рисуем пластилином. Герои из сказок. 

69.  Правила по технике безопасности. 

Тема: «Герои из сказок». Знакомства с 

героями из сказки «Маша и медведь». 

Раскрашиваем пластилином Медведя. 

02.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

 

Беседа 

 

 

70.  Раскрашиваем пластилином Машу 02.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

71.  Тема: « Герои из сказок Курочка ряба». 

Раскрашиваем пластилином «Курочку 

ряба». 

05.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

72.  Тема:  «Яичко» раскрашиваем 

пластилином яичко. 
05.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

73.  Тема «Дед» раскрашиваем пластилином 

деда. 
07.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



74.  Тема «Баба» раскрашиваем пластилином 

бабу. 
09.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

75.  Тема «Мышка» раскрашиваем 

пластилином. 
0912.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

76.  Тема: Герои из сказки репка» 

Раскрашиваем репку. 
12.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

77.  Тема «Баба»   раскрашиваем 

пластилином. 
12.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

78.  Тема «Дед» раскрашиваем пластилином 14.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

79.  Тема «Внучка» раскрашиваем 

пластилином 
   14.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

80.  Тема «Жучка» раскрашиваем 

пластилином 
16.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

81.  Тема «Кошка» раскрашиваем 

пластилином 
16.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

82.  Тема «Мышка» раскрашиваем 

пластилином 
19.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

83.  Персонажи из  мультика «Барабаш» 19.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

84.  Персонажи из  мультика «Крош» 21.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

85.  Персонажи из мультика «Лосяш» 21.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

86.  Персонажи из мультика  «Совунья» 23.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

87.  Персонажи из мультика «Кар- Карыч» 23.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

88.  Рисуем пластилином фон для зимнего 

пейзажа 
26.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

89.  Рисуем пластилином зимний лес 26.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

90.  Рисуем пластилином  «Деда мороза» 28.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

91.  Рисуем пластилином «Снегурочку» 28.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

92.  Рисуем пластилином  « Елку» 30.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

93.  Рисуем пластилином «Снежный 

городок» 
30.12.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

5 раздел.  Наземный и воздушный  транспорт. Раскрашиваем пластилином. 

94.  Вводное занятие правила по техники 

безопасности.Тема: «Автобус» 

09.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

95.  Тема « Самосвал».  Раскрашиваем 

пластилином. 

09.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

96.  Тема «Трактор» раскрашиваем 

пластилином 

11.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

97.  Тема « Экскаватор» раскрашиваем   

пластилином. 

11.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

98.  Тема «Бульдозер» раскрашиваем   

пластилином. 

13.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



99.  Тема « Камаз» раскрашиваем 

пластилином. 

13.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

100.  Тема  «Газель» раскрашиваем   

пластилином. 

 

16.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

101.  Тема  « Теплоход» раскрашиваем   

пластилином. 

16.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

102.  Тема « Самолёт»  раскрашиваем   

пластилином. 

18.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

103.  Тема «Поезд» раскрашиваем   

пластилином. 

18.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

104.  Тема «Тролейбус» раскрашиваем   

пластилином. 

20.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

105.  Тема «Вертолёт» раскрашиваем   

пластилином. 

20.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

106.  Тема «Трамвай» раскрашиваем   

пластилином. 

23.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

107.  Тема «Электропоезд» раскрашиваем   

пластилином. 

23.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

108.   Тема «Мусоровоз» раскрашиваем 

пластилином 

25.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

109.  Тема «Скорая помощь» раскрашиваем 

пластилином 

25.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

110.  Тема «Танк» раскрашиваем пластилином 27.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

111.  Тема «Тягач» раскрашиваем 

пластилином 

27.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

112.  Тема «Пожарный автомобиль» 

раскрашиваем пластилином 

30.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

113.  Тема «Такси» раскрашиваем 

пластилином 

30.01.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

Раздел 6.  Насекомые. Смешивание разных цветов пластилина. Холодные и теплые цвета. 

114.  Вводное занятие. Правила по технике 

безопасности . Рисуем пластилином. 

 Тема «Насекомые» 

01.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

115.  Тема:  «Гусеница» 01.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

116.  Тема:  «Улитка» 03.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

117.  Тема:  «Бабочка» 03.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

118.  Тема:  «Стрекоза» 6.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

119.  Тема «Божья коровка» 6.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

120.  Тема: « Пчела» 8.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

121.  Тема «  Жук» 8.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

122.  Тема: «Подводный мир» 10.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



123.  Тема: « Карась» 10.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

124.  Тема «Щука» 13.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

125.  Тема: «Окунь» 13.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

126.  Тема:  «Карп» 15.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

127.  Тема: «Акула» 15.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

128.  Тема: «Дельфин» 17.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

129.  Тема: «Морская звезда» 17.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

130.  Тема: «Морской конёк» 20.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

131.  Тема: «Косатка» 20.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

132.  Тема : «Рыба петушок» 22.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

133.  Тема : Синий Кит» 22.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

134.  Тема : «Морская черепаха» 24.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

135.  Тема : «Летучая рыба» 24.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

136.  Тема: «Рыба шар» 27.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

137.  Тема: «Морж» 27.02.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

Раздел 7. Аппликация на картоне  из пластилина. Одежда и обувь, головной убор .   

138.  Вводное занятие . Правила по технике 

безопасности. Тема:  «Одежда и обувь» 

 01.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

139.  Тема: « Варежки»  01.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

140.  Тема: «Куртка» 03.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

141.  Тема «Пальто» 

 

03.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

142.  Тема «Сандали» 06.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

143.  Тема  «Ботинки» 06.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

144.  Тема:  «Кепка» 10.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

145.  Тема: «Куртка» 10.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

146.  Тема: «Шуба» 13.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

147.  Тема: «Шапка ушанка» 13.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 



148.  Тема: «Шорты» 15.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

149.  Тема: «Кросовки» 15.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

150.  Тема: «Панама» 1703.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

151.  Тема: «Платье» 17.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

152.  Тема: «Перчатки» 20.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

153.  Тема: «Джинсы» 20.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

154.  Тема: «Пижама» 22.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

155.  Тема: «Туфли» 22.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

156.  Тема: «Носки» 24.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

157.  Тема: «Кеды» 24.03.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

158.  Тема: «Галстук» 27.03.23  - 1  Практическое 

задание 
Анализ работы 

159.  Тема: «Жилет» 27.03.23  - 1  Практическое 

задание   
Анализ работы 

160.  Тема: «Кепка» 29.03.23  - 1  Практическое 

задание 
Анализ работы 

161.  Тема: «Шляпа» 29.03.23  - 1  Практическое 

задание 
Анализ работы 

162.  Тема: «Фартук» 31.03.23  - 1 Практическое 

задание 

Анализ работы 

163.  Тема: «Валенки» 31.03.23.  - 1 Практическое 

задание 

Анализ работы 

Раздел 8.  Посуда.  Роспись гжель, хохлома,  городецкая роспись. 

164.  Вводное занятие. Правила при 

выполнении работы с пластилином.  

Тема «Сахарница» 

03.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

165.  Изделие «Кувшин » 03.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

166.  Изделие « Кружка» 05.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

167.  Изделие « Тарелка » 05.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

168.  Изделие « Поднос» 07.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

169.  Изделие « Кастрюля» 07.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

170.  Изделие « Чайник » 10.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

171.  Изделие « Сковорода» 10.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

172.  Изделие « Половник» 1204.23  - 1 Практическое 

занятие 

 



173.  Изделие «Чайная пара» 12.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

174.  Тема: «Роспись кувшина» Гжель 14.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

175.  Тема: «Роспись вазы» Хохлома 14.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

176.  Тема: «Тарелка» Гжель 17.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

177.  Тема: «Тарелка» Городецкая роспись 17.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

178.  Тема : «Кувшин» Городецкая роспись 19.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

179.  Тема: «Ложка»Гжель 19.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

180.  Тема : «Ваза» Городецкая роспись 21.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

181.  Тема : «Поднос» Хохлома 21.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

182.   Роспись на разделочной доске .  

Тема: «Виноград». Хохлома. 

24.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Беседа 

183.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Роза» 

24.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

184.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Купавка» 

26.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

185.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: « Птица» 

26.04.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

186.   28.04.23      

187.  Роспись на разделочной доске . 

Тема: «Вороной конь» 

28.04.23    Практическое 

задание 

Анализ работы 

Раздел 9. Работа с пластилином и применением природного материала. 

  

188.  Вводное занятие. Правила работы с 

природным материалом( шишки, 

сухоцветы). 

Тема: « Животные»  

Аппликация «Щенок» 

03.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

 

189.  Аппликация «Петушок» 03.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогические 

наблюдения 

190.  Аппликация «Обезьянка» 05.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

191.  Аппликация « Котик» 05.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

192.  Аппликация «Лисичка» 10.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

193.  Аппликация  «Слон» 10.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

194.  Аппликация «Лягушка» 12.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

195.  Аппликация  «Львята» 12.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

196.  Аппликация «Барс» 15.05.23  - 1 Практическое Творческая 

работа 



занятие 

197.  Аппликация «Панда» 15.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Анализ работы 

198.  Аппликация «Жираф» 17.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Педагогическое 

наблюдение 

199.  Аппликация «Волк» 17.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

200.  Аппликация « Горный олень» 19.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

201.  Аппликация «Морское дно» 19.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

202.  Аппликация «Сказочный лесовик» 22.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

203.  Аппликация «Белочка» 22.05.23  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

204.  Аппликация «Львёнок» 24.05.22  - 1 Практическое 

занятие 

Творческая 

работа 

Итого:  204 часа. 

 

 

 



 

  

 

  
 

1.3.4. Содержание учебного плана  « Умелые ручки». 

Раздел 1. Вводное занятие. Инструктаж по техники безопасности. Волшебный пластилин.   Правила работы с инструментами и 

вспомогательными предметами. Знакомство с внутренним распорядком. Выполнение задания по теме лепим яблоко с натуры. Учимся 

раскатывать жгутики.  И из жгутов лепим  фигурки по теме. Применяем игровых моментов и физминутки для  рук  и глаз.  

   

Раздел 2. Правила техники безопасности. Работа с пластилином на картоне. Практическая часть лепим детали  по теме «дары осени» для 

аппликации, соединяем и оформляем поделку, во время работы выполняем физминутку для пальчиков  и глаз. 

 

Раздел 3. Вводная часть,  уточнить знание форм: шар, цилиндр, сопоставлять изображение с натурой и оценивать его в соответствии с тем, 

как оно передано в лепке. Лепим пластилином изделия  по теме «праздник».  Во время практической работы  применяем игровые моменты, 

физминутка.  

 

Раздел 4. Знакомство с героями из сказок. Обучающиеся рисуют пластилином героев сказки  и выполняют  задание  по теме, развивают 

мелкую моторику рук, воображение, фантазию, внося свои элементы творчества.    

 

Раздел 5. Правила работы с пластилином. Техника выполнения.  Тема «Транспорт». Обучающиеся выполняют задание  по теме.  Смешивают  

пластилин по цветовой гамме  и выполняют задание по теме, физминутка. 

 

Раздел 6. Тема «Насекомые». Выполнение задания по теме  с применение оттенков пластилина по цветовой гамме, обучающиеся учатся 

правильно  по центру располагать  детали, развивают мелкую моторику пальцев, вносят свои элементы творчества, физминутка. 

 



Раздел 7. Беседа- знакомство с одеждой и техникой выполнения рисования пальцами по пластилину.  Выполнение задания по теме,  

правильное расположение деталей на картоне  с применением цветового решения сюжета. Обучающиеся лепят отдельно фигурки  и  

украшают  мелкие  детали, физминутка. 

 

Раздел 8. Тема «Посуда». Обучающиеся лепят объёмные  детали для посуды и соединяют.   Беседа – знакомство с городецкой,  гжель, 

хохломской росписью. Подбор пластилина по цветовой гамме, Правильное расположение  мелких деталей для украшения  посуды, 

оформление фона  аппликации. Во время выполнения задания присутствуют игровые моменты,  физминутка. 

 

Раздел 9.   Беседа о животных. Во время практической работы обучающиеся  соблюдают алгоритм выполнения работы. Смешивают 

пластилин по цветовой гамме,  лепят фигурки животных с применением шишек, семечек, веточек, развивают, воображение, фантазию, 

мелкую моторику. Во время выполнения задания присутствуют игровые моменты,  физминутка. 

Планируемые результаты.  

  

 В результате  обучающей деятельности освоения программы обучающийся должен использовать приобретенные знания, умения и 

навыки в выполнении творческой деятельности. 

 проявлять творческую индивидуальность и эмоционально-личностное отношение при выполнении  творческой деятельности. 

    По окончанию первого года обучения учащиеся будут знать: 

  

  

 правила техники безопасности при выполнении ручных работ; 

 алгоритм последовательности выполнения  работы. 

Учащиеся будет уметь: 

 использовать инструменты, и материалы, соблюдая условия ТБ; 

 выполнять  творческие поделки; 

 подбирать гармоничную цветовую гамму при работе  с пластилином; 

 создавать рисунок по схемам и изображениям. 

Результаты воспитательной деятельности. 

Учащиеся будут знать: 

 Знать   алгоритм выполнения задания   творческой работы;  

 Знать и использовать особенности разных художественных материалов в работе; 

Знакомы с различными материалами и их свойствами.  



Учащиеся будут уметь: 

  Применять навыки работы с ножницами и клеем; 

  Применять некоторые приемы работы с пластилином; 

 Применять познавательные, конструктивные способности; 

  Применять интерес к результату и качеству поделки; 

 Результаты развивающей деятельности. 

 Учащиеся будут знать: 

 Развивать  познавательные, творческие и художественные способности в работе; 

 Развивать мелкую моторику рук; 

Развивать полученные навыки работы с пластилином; 

Применять полученные навыки работы с пластилином в повседневной жизни. 

 Раздел 2.  Комплекс организационно педагогических условий. 

 

 

                                                          2.1.     Форма аттестации  
Для того, чтобы изучить уровень развития знаний, умений и навыков обучающихся на занятиях  «Ручной труд» необходимо собрать 

информацию об исходном уровне обученности каждого обучающегося.  

Входной контроль (сентябрь) - выявление исходного уровня подготовки обучающегося. 

Формы и методы контроля - педагогическое наблюдение за детьми, индивидуальные беседы. 

Текущий контроль - проводится в течение всего учебного года.  

Эти сведения помогают осуществить индивидуальный подход к каждому обучающемуся в зависимости от его уровня и выявить 

динамику развития.  

Формы и методы контроля - педагогическое наблюдение за детьми, опрос, индивидуальные беседы. 

Промежуточная аттестация (декабрь) – проводится на основе оценки развития интегративных качеств  обучающихся и позволяет 

выявить степень реализации программы и оценить уровень развития детей. 

Формы и методы контроля– наблюдение, практическая работа выставка, урок – викторина.  

Завершающее занятие по итогам года (май) выявляет степень достижения результатов,  

Формы и методы контроля: оформление выставочных работ, экспозиция, выставки. Поощрение обучающихся за активное участия в 

творческой деятельности   

По окончанию учебного года   предусмотрена отчетная  выставка творческих работ. 

 

2.2. Оценочные материалы 

Критерии оценки достижения планируемых результатов. 



 

 

Уровень 

освоения 

программы 

 Результат Соотно
шение 
баллы/
уровни:    

 Высокий 

уровень 

освоения 

программы 

Обучающийся демонстрирует высокую заинтересованность в учебной и 

познавательной деятельности. Умение видеть, выделять цвета спектра и 

гармонично сочетать их в художественных образах. 

 наличие выразительности художественных образов в работе с 

пластилином. 

 правильная передача пропорций, цвета, пространства в творческих 

работах. 

 81-100 

высоки

й  

  

Средний 

уровень 

освоения 

программы 

Обучающийся демонстрирует достаточную заинтересованность в 

учебной и познавательной творческой деятельности. Умение видеть, 

выделять цвета спектра и гармонично сочетать их в художественных 

образах. разнообразии техник, используемых в работе с пластилином. 

61-80 

средни

й 

 Низкий 

уровень 

усвоения 

программы 

Обучающийся демонстрирует достаточную заинтересованность в 

учебной и познавательной творческой деятельности но не всё получается 

в творческой  работе. Умение видеть, выделять цвета спектра и 

гармонично сочетать их в художественных образах. разнообразии 

техник, используемых в работе с пластилином. 

51-60 
низкий 

 

 

2.3 Условия реализации программы.  

Материально техническое обеспечение программы 

 

         -столы ученические-8шт.   

          -стулья -15шт.в соответствии ростовыми нормами; стол педагога, стул для педагога,   шкафы комбинированные 2 шт. . 

Наличие необходимых материалов и принадлежностей: 

-  раскраски для рисования  пластилином по разным темам; 

- цветная бумага, картон, клей;   

-карандаш простой-15шт;   



-  белая бумага-1 пачка; 

- пластилин15пачек. 

-   салфетки 15;  

  

Раковина мыть руки. Классная доска, шкаф для детских принадлежностей, выставочная площадь. 

Общее освещение кабинета лучше обеспечивать люминесцентными лампами в период, когда невозможно естественное освещение  

Оборудование: компьютер,   фотоаппарат, мультимедийный экран и проектор 

          Программа «Ручной труд» обеспечивается учебно-методической документацией материалами по всем учебным предметам, которые 

находятся в  учебном  кабинете  ( библиотечным фонд, аудио- и видеозаписи, наглядные пособия ) формируемым по полному перечню 

учебных предметов учебного плана).    

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными или электронными изданиями, основной и дополнительной учебной и учебно-

методической литературой. 

Материально-технические условия образовательного учреждения обеспечивают возможность достижения обучающимися результатов, 

предусмотренных данной ДООП. 

Материально-техническая база образовательного учреждения  соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда.   

 Учебные  кабинет оформлен  наглядными пособиями.  

2.4.Методические материалы. 

          Для реализации программы имеется дидактическое обеспечение: 

-подборки  репродукций;   

-видео мастер классов;  

-подборка  иллюстраций; 

- таблицы;  

При дистанционном обучении учащимся необходим смартфон или планшет или ПК с подключением к сети интернет. Занятия 

проводятся посредствам размещения учебного материала (мастер-класса, презентации.) в дистанционной группе в WhatsApp или Viber. 

Формы организации учебного занятия. 

Словесные: рассказ, беседа, объяснение, поощрение обсуждение; 

Наглядные: демонстрация образцов, технологических карт, показ педагогом приемов исполнения, работа по образцам; 

Практические: выполнения задания по алгоритму.    

Аналитические: наблюдение, сравнение. 

Виды деятельности: практическое занятие, мастер-класс, выставка, конкурс.   

Дидактические материалы 
- карточки; 



- раздаточный материал; 

- тесты, вопросы; 

- практические и творческие задания; 

- упражнения для развития рук; 

- развивающие игры; 

- методические разработки по темам (дымковская роспись, хохлома, городецкая роспись     и.т.д.). 

А. Сафонова. З. Голубева.  Русские традиции, Азбука свободного творчества. Издательство «Союз художников» СПБ, 2012год. 

Круглова. О.В. Народная роспись Северной Двины. М., 2012годгод. «Изобразительное творчество». 

Арбат Ю.А. Русская народная роспись. М., Дрофа, 2009год. 

Лыкова И.А. Я леплю из пластилина . Издательство.  Москва 2015год. 

Лыкова И.А. Лепим сказку  из пластилина. Издательство. Москва.2014год. 

Физкультурные минутки: материалы для проведения физминуток. А. В. Никитина.- СПб.: КАРО, 2006год. 

 

Информационное обеспечение. 

Интернет – ресурсы: 

1. Страна Мастеров/ URL:http:/stranamacterov.ru/ 

2. Поделки, мастер классы. Мастерим с детьми.//URL:http://www.maam.ru/ 

3. Сам себе мастер – сайт для мастеров и мастериц.//URL:http://sam.mirtesen.ru/ 

4. Конкурс. Лучший мастер-класс по творчеству. //URL://pedkorilka.ru/ 

5. Поделки своими руками./ URL:/podelki.ru/ 

6. Кладовая развлечений. Международный конкурс.//URL:http://kladraz.ru/ 

Дистанционное обучение 

Дистанционная форма работы в условиях эпидемиологической ситуации в  регионе 

(по необходимости) строится следующим образом: для работы с детьми в дистанционной форме создаются общие группы в 

Мессенджерах: WhatsApp, Viber . В общий чат Мессенджер WhatsApp, Viber детям высылается тема для самостоятельной работы, список 

необходимых материалов, видеоматериал, мастер-классы. В общем чате проходит обсуждение выполнения задания. Обучающиеся 

выполняют задания, фотографируют этапы выполнения работы. Получают обратную связь через комментарии педагога (Мессенджер 

WhatsApp, Viber). Также проводится индивидуальная консультация (видеозвонок). Обучающиеся выполняют задания, фотографируют свои 

работы, отправляют педагогу, педагог размещает работы в общем чате группы, в группе студии в социальной сети «ВКонтакте». 

При реализации программы в условиях дистанционного образования учитываются: 

 индивидуальные особенности  обучающихся; 

Задания обучающиеся выполняют в удобное время, самостоятельно. 



Формы и методы контроля осуществляются   через фото, видео отчет в интернет мессенжерах, социальных сетях, организуются   

виртуальные выставки   

  

 Кадровое обеспечение 

Педагог дополнительного образования. 
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