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1. Общие положения 

1.1.  Настоящее  Положение  разработано  в  соответствии  с  Конституцией 

Российской  Федерации,  Федеральным  законом  Российской  Федерации  от 

24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями),  Федеральным  законом  Российской  

Федерации  от  29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

последующими изменениями),  Министерство Просвещения Российской Федерации 

Министерство Просвещения Российской Федерации Приказ  от 27.07.2022 № 629 О 

внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской утвержден 

01.03.2023 г.,  «Санитарно-эпидемиологическими требованиями  к  устройству,  

содержанию  и  организации  режима  работы образовательных     организаций     

дополнительного    образования    детей», утверждёнными   Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№ 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 

№ 62296), Уставом Дома творчества. 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся в 

МБУ ДО «Копьевский районный Дом детского творчества» (далее  Дом 

творчества).  Режим  занятий  обучающихся  действует  в течение учебного года. 

Временное изменение режима занятий возможно только на основании приказа 

директора Дома творчества. 

2. Цели и задачи 

2.1.   Регламентация   учебно-воспитательного   процесса   в   соответствие   с 

нормативно-правовыми документами; 

2.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 

здоровьесбережение. 

 

 3. Режим занятий  обучающихся во время организации 

образовательного процесса 

3.1.   Режим   занятий   обучающихся   регламентируется   Образовательной 

программой  Дома творчества,  учебным  планом,  календарным  учебным  

графиком, расписанием учебных занятий. 

3.2. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация 

и педагогические   работники   Дома творчества   в   соответствии   с   

должностными обязанностями. 

3.3. Продолжительность учебного года в Доме творчества составляет: 

34 учебные недели для обучающихся 1 года обучения, 

36 учебных недель для обучающихся 2 и последующих лет обучения. 

3.4. Начало учебных занятий: 1 сентября – для обучающихся 2 и 

последующих лет обучения. Не позднее 15 сентября для обучающихся 1 года 

обучения. Окончание учебного года – 31 мая. 

3.5. Продолжительность учебной рабочей недели – 6 дней. 

3.6. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

учебно-воспитательной работы в Доме творчества является учебное занятие. 

 



3.7. Учебные занятия ведутся как на базе Дома творчества, так и на базе 

образовательных учреждений района, организаций на основе соответствующих 

договоров. 

3.8. Учебные занятия организуются в две смены: первая смена – 8-30 – 12-00, 

вторая смена – 14-00 – 21-00. 

3.9. Начало занятий не ранее 8-00 часов, а их окончание – не позднее  20-00 

часов. Для обучающихся в возрасте 16 лет и старше допускается окончание занятий 

в 21-00 час. 

3.10.    Учебные    занятия    проводятся    в    свободное    от    занятий    

время  в общеобразовательных учреждениях. Между началом занятий в Доме 

творчества и  окончанием занятий в общеобразовательном учреждении, должен 

быть перерыв не менее одного часа. 

3.11. Продолжительность учебного занятия соответствует астрономическому 

часу и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и 

правил. Количество занятий в неделю для каждой группы определяется 

согласно учебным программам, утверждаемым приказом директора Дома 

творчества. 

 - для детей дошкольного возраста в школе раннего развития «Гармония», 

«Радуга» и группах, где занимаются обучающиеся дошкольного возраста, 

продолжительность занятия – 30 минут, периодичность занятий 4-5 раз в  

неделю по 3-4 учебных часа с  учетом  10  минутного перерыва.  

- для обучающихся младшего, среднего и  старшего школьного возраста 

продолжительность занятия составляет от 45 минут до 2 часов с учетом 10 

минутного  перерыва после каждых 45 минут занятия. Периодичность занятий - 2 

раза в неделю по 1 учебному часу (при объеме часов по образовательной 

программе 68-72 ч.), 1 раз в неделю по 2 учебных часа (при нормативном объеме 

часов по образовательной программе 6 8 - 72 ч.), 2 раза в неделю по 2 учебных

 часа (при объеме часов по образовательной программе 1 3 6 - 144 ч.), 2 

раза в неделю по 3 учебных часа (при объеме часов по образовательной 

программе 204 - 216 ч.), 3 раза в неделю по 2 учебных часа (при объеме часов по 

образовательной программе 204 - 216 ч.);  

3.12. Перерыв между учебными занятиями не менее 10 минут для отдыха 

обучающихся   и   проветривания   помещений,   в   группах   физкультурно- 

спортивной   направленности в перерывах между занятиями устраиваются 

релаксирующие упражнения. 

3.13. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации 

образовательного процесса во время учебных занятий в обязательном 

порядке предусмотрены физкультурные паузы. 

3.14. Занятие в группах начинается и заканчивается по расписанию. 

Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года с учетом 

требований СанПиН, может корректироваться. Расписание учебных занятий 

утверждается директором Дома творчества. 

3.15. Изменения в расписании занятий допускаются по производственной 

необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах 

и  мероприятиях  и  др.),  в  случаях  объявления  карантина,  в  каникулярное 

время и.т.д. Изменения в расписании утверждаются приказом директора Дома 

творчества. 



 

4. Занятость обучающихся в период   каникул 

4.1. Дом творчества организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года. В период школьных каникул объединения могут работать по 

измененному расписанию учебных занятий с основным или переменным составом, 

индивидуально. Работа с обучающимися организуется на базе Дома творчества, в 

учреждениях культуры, музеях, библиотеке, на концертных и спортивных   

площадках    с   учетом   специфики деятельности объединений. 

4.2.  В каникулярное время (в т.ч. во время летних каникул) Дом творчества 

может организовывать спортивно-оздоровительные лагеря, концерты, концертные 

поездки, учебно-тренировочные сборы, туристические походы, экскурсии, 

соревнования, создавать   различные   объединения   с   постоянным   и   (или)   

переменным составом детей на своей базе, а также по месту жительства. 

4.3. Организация каникулярной занятости регламентируется приказом 

директора Дома творчества. 

5. Ведение  документации 

5.1.  Посещение  обучающимися  учебных  занятий  фиксируется  педагогами 

дополнительного образования в журнале учета работы педагога 

дополнительного образования в объединении. 
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